Speisplan vom 09.02.2026 bis 15.02.2026

Gericht mit Fleisch oder

Vegetarisches Gericht

Fisch
Montag Klassisches Eieromlette
Mit feinem Rahmspinat und
Salzkartoffeln
Dienstag Frischer Markteintopf Frischer Markteintopf
Mit Mo6hren, Bohnen, Mit M6hren, Bohnen und
Kartoffeln und Gefliigel Kartoffeln
Bockwurst
Mittwoch Eierpfannkuchen
Mit Apfelkompott
Donnerstag FIT-Pizza FIT-Pizza
Salami-Paprika Margharita
Thunfisch Zwiebeln
Freitag Paniertes Seelachsfilet Champignons ,,a la Creme”

Mit milder Senfsauce, dazu
Pariser Karotten und Reis

Mit kleinen Bandnudeln




