
Speisplan vom 20.04.2026 bis 26.04.2026  

 

 

 

 

 

 

   

  

 Gericht mit Fleisch oder 
Fisch 

Vegetarisches Gericht 

Montag 
 

 Italienische Gemüsepasta 
Mit Vollkornnudeln 

Dienstag Frisches Salatbuffet  
Tomate, Paprika, Gurke, 
Mais, bunte Blasttsalate, 

Dressing, dazu Dino Chicken 
Nuggets 

Gebratenes Gemüse 
Süßsauer mit Reis 

Mittwoch Geflügelbratwurst 
In Thymiansauce mit buntem 

Gemüse und Langkornreis 

Gemüseragout 
Mit Erbsenpüree 

Donnerstag Original Hähnchen-Döner-
Fleisch  

Mit leckerer Ketchup-Sauce, 
dazu Reis und Krautsalat 

Vegetarische 
Gemüsebällchen 

Mit heller Kräutersauce, 
dazu Gemüsereis 

Freitag Gebackener Seelachsfilet  
Mit Kräutersenfsauce und 

Kartoffeln, dazu Gurkensalat 

Makkaroni 
Mit Tomaten-Basilikum-
Sauce, dazu Möhrensalat 


