Speisplan vom 20.04.2026 bis 26.04.2026

Gericht mit Fleisch oder

Vegetarisches Gericht

Fisch
Montag Italienische Gemiisepasta
Mit Vollkornnudeln
Dienstag Frisches Salatbuffet Gebratenes Gemiise
Tomate, Paprika, Gurke, SiiRsauer mit Reis
Mais, bunte Blasttsalate,
Dressing, dazu Dino Chicken
Nuggets
Mittwoch Gefliigelbratwurst Gemiiseragout
In Thymiansauce mit buntem Mit Erbsenpliree
Gemiise und Langkornreis
Donnerstag Original Hahnchen-Déner- Vegetarische
Fleisch Gemiisebillchen
Mit leckerer Ketchup-Sauce, Mit heller Krautersauce,
dazu Reis und Krautsalat dazu Gemdsereis
Freitag Gebackener Seelachsfilet Makkaroni

Mit Krautersenfsauce und
Kartoffeln, dazu Gurkensalat

Mit Tomaten-Basilikum-
Sauce, dazu Mohrensalat




