
Speisplan vom 27.04.2026 bis 03.05.2026  

 

 

 

 

 

 

   

  

 Gericht mit Fleisch oder 
Fisch 

Vegetarisches Gericht 

Montag 
 

 Milchreis 
 mit heißen Kirschen 

Dienstag Delikate Putenpfanne  
Mit Gemüsesauce und Reis 

Mini-Frühlingsrollen 
Mit chinesischem Gemüse 

und feinem Wildreis 

Mittwoch Rindersauerbraten 
Mit leckerer Sauce, Rotkohl 

und Kartoffelknödel 

Rührei 
Mit leckerem Rahmspinat 

und Kartoffeln 

Donnerstag Fischfrikadelle 
Mit Ratatouille und frischen 

Stampfkartoffeln 

Gedünstetes Gemüse 
Mit Sauce „Holländische Art“ 

dazu Pata Tricolore 

Freitag   


