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 Gericht mit Fleisch oder 
Fisch 

Vegetarisches Gericht 

Montag 
 

„Makkaroni al Forno“  
Hackfleischsauce vom 

Geflügel und Rind, dazu 
Käsemakkaroni 

Klassische Eieromelette  
mit feinem Rahmspinat und 

Salzkartoffeln 

Dienstag  Frisches Salatbuffet 
Bunte Salatmischung, 
Tomatenwürfel, Mais, 

Möhrenwürfel, 
Gurkenhalbmonde, 
Joghurtdressing und 

Morzarellasticks paniert 

Mittwoch  Eierpfannkuchen  
mit Apfelkompott 

Donnerstag   

Freitag  Frische Reibekuchen  
mit leckerem Apfelmus 


