
Speisplan vom 15.06.26 bis 19.06.26  

 

 

 

 

 

 

   

  

 Gericht mit Fleisch oder 
Fisch 

Vegetarisches Gericht 

Montag 
 

Rinderfrikadelle  
Mit Kräutersauce, 

Mischgemüse und frischen 
Stampfkartoffeln 

Italienische Gemüsepasta  
Mit Vollkornnudeln 

Dienstag   

Mittwoch Geflügelbratwurst 
In Thymiansauce mit buntem 

Gemüse und Langkornreis 

Gemüseragout 
Mit Erbsenpüree 

 

Donnerstag Leckerer 
Sauerbratengulasch 

Mit Spätzle und Rotkohl 

Vegetarische 
Gemüsebällchen 

Mit heller Kräutersauce, 
dazu Gemüsereis 

Freitag  Makkaroni 
Mit Tomaten-

Basilikumsauce, dazu 
Möhrensalat 


