
Speiseplan vom 12.10.26 bis 18.10.26  

 

 

 

 

 

 

   

  

 Gericht mit Fleisch oder 
Fisch 

Vegetarisches Gericht 

Montag 
 

 Milchreis  
Mit heißen Kirschen 

Dienstag Delikate Putenpfanne  
Mit Gemüsesauce und reis 

Mini-Frühlingsrollen  
Mit chinesischem Gemüse 

und feinem Wildreis 

Mittwoch  Rührei 
Mit leckerem Rahmspinat 

und Kartoffeln 
 

+ Dessert 

Donnerstag Chicken-Nuggets 
Mit leckerer Ketchupsauce, 

Reis und Krautsalat 

Gedünstetes Gemüse 
Mit Sauce „Holländischer 
Art“ dazu Pasta Tricolore 

Freitag Pizza 
Thunfisch 
Saalami 

Pizza 
Margharita 


